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MEMORIA-RESUMO DAS ACTIVIDADES NO PERIODO 2019

Nos seguintes cadros preséntase de maneira resumida a relacién de actividades do ano 2019.

PROXECTOS EXECUTADOS SUBVENCIONADOS POR ENTIDADES PUBLICAS 2018

INFORMACION DO PROXECTO ACTUACIONS DESENVOLVIDAS
INCLUSION SOCIAL 2018-2020 ACTUACIONS
Orden convocatoria: Actuaciéns enmarcadas - Formacién Probas da Nacionalidade
na Orde de convocatoria do 13 de xufio de espafola e Integracién Social.
2018 de inclusion social de Galicia. 228 horas lectivas. 10 participantes.
Entidades financiadoras:. Conselleria de - Itinerarios de inclusién sociolaboral: 64
Politica Social da Xunta de Galicia. Fondo mulleres atendidas.

Social Europeo.
- Servizo de conciliacién: 22 mulleres
Periodo 2019: xaneiro-novembro 2019 beneficiarias que fixeron uso continuado ou

puntual do servizo.

Total mulleres atendidas no proxecto: 80

100% muller 2019 ACTUACIONS
Orden convocatoria: Actuaciéns enmarcadas - Servizo de atencion social
na Orde de convocatoria do 21 de decembro
de 2018 da Secretaria Xeral da Igualdade. - Servizo de atencion psicoloxica
Entidades financiadoras: Secretaria Xeral da - Mediacion familiar e/ou intercultural
Igualdade da Xunta de Galicia. Fondo Social

- Asesoramento xuridico
Europeo.

- Orientacién laboral
Periodo 2019: xaneiro-setembro 2019 rientacion fabora

- Dinamizacion laboral

Total mulleres atendidas no proxecto: 57
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DIPUTACION 2019

Orden convocatoria: Convocatoria do

programa de subvencidns a concellos e outras
entidades locais da provincia para o
desenvolvemento de politicas de igualdade
entre mulleres e homes e de loita contra a
violencia de xénero no ano 2019.

Lifia EI-2 FOMENTO DA IGUALDADE DE
XENERO.

Entidade financiadora: Deputacion da Corufiia.

Periodo 2019: marzo-decembro 2019

ACTUACIONS

- Atencidns individualizadas en prol da
igualdade de xénero

- Accién formativa e de terapia grupal:
competencias para a igualdade

- Servizo de conciliacién familiar

- Xestidn, participacidn e aproveitamento
do banco de Recursos para a Infancia

Total mulleres atendidas no proxecto: 45

Voluntariado xuvenil 2019

Orden convocatoria: Actuaciéns enmarcadas

na Orde de convocatoria do 24 de xufio de
2019 da Concelleria de Politica Social e a
Direccion Xeral de Xuventude, Participacion e
Voluntariado.

Entidades financiadoras: Conselleria de Politica

Social da Xunta de Galicia. Ministerio de
Presidencia, Relacion coas Cortes e Igualdade
(Fondos do PEVG)

Periodo 2019: xaneiro-outubro 2019

ACTUACIONS
- Apoio no servizo de conciliacién familiar

- Apoio na xestién do Banco de Recursos
para a Infancia

- Nenas hipersexualizadas, infancia fraxil.
Protocolo de actuacidn para o Banco de
Recursos para a Infancia

- As nenas non son obxectos. Retirada de
roupa que favorece a hipersexualizacion
das nenas

- Que non che conten contos. Contacontos
para a igualdade

Total persoas voluntarias participantes: 12

Total mulleres beneficiarias: 120
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Promocion do voluntariado 2019

Orden convocatoria: Actuaciéns enmarcadas

na Orde de convocatoria do 24 de xufio de
2019 da Concelleria de Politica Social e a
Direccion Xeral de Xuventude, Participacion e
Voluntariado.

Entidade financiadora: Conselleria de Politica

Social da Xunta de Galicia. Ministerio de
Presidencia, Relacidn coas Cortes e Igualdade
(Fondos do PEVG)

Periodo 2019: xaneiro-outubro 2019

ACTUACIONS

Campafia de promocién do voluntariado
na Asociacion “E ti, botas unha man?”

Moda téxica. Campafia ddifusién dunha
mensaxe positiva sobre a necesidade de
respectar as etapas vitais das nenas e de
loita contra a cousificacion da muller e a
hipersexualizacién das nenas.

Pantallas seguras. Procura e difusion de
informacion dirixida @ mocidade, para o
uso axeitado de Internet e as novas
tecnoloxias.

Total persoas voluntarias participantes: 5

Fomento ao Asociacionismo feminino 2019

Orden convocatoria: Actuaciéon enmarcadas na

Orde de convocatoria do 7 de marzo de 2019
da Secretaria Xeral da Igualdade.

Entidade financiadora: Secretaria Xeral da

Igualdade da Xunta de Galicia.

Periodo 2019: outubro 2018-setembro 2019

ACTUACIONS

Subvencion dos gastos correntes derivados
do mantemento e funcionamento comun
da entidade
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PROXECTOS FINANCIADOS POR ENTIDADES / PERSOAS PRIVADAS 2019

INFORMACION DO PROXECTO ACTUACIONS DESENVOLVIDAS

Xestion e funcionamento de Banco de ACTUACIONS

Recursos para a Infancia
- Xestidn da rede de apoio as nais.
Actuacidn realizada coa financiacién obtida da
venda de billetes da rifa solidaria Centinelas - Xestion integral do Banco de Recursos para
2019 a Infancia

Periodo de execucién: outubro-decembro
2019
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PROXECTOS SOLIDARIOS 2019

Denominacién: ELFOS E CALCETiINS 2019

Este proxecto tivo como finalidade que as mulleres vinculadas aos distintos proxectos da
Asociacion con motivo das festas de Nadal recuperasen a ilusién de que os seus fillos e fillas
menores de 14 anos puideran escribir a sta carta de Nadal recibir un agasallo que eles e elas
desexaran. Para conseguilo contouse coa colaboracion da entidade Elfos e Calcetins, que
lanzou a convocatoria, recibiu as cartas e comprou para cada neno e nena participante un
agasallo con valor maximo de 30€ que foi entregado pola Asociacidn.

Total de nenos e nenas beneficiarias: 294

Denominacion: CADENA DE FAVORES 2019

Este proxecto tivo como finalidade que as mulleres cunha situacién persoal especial e
vinculadas aos distintos proxectos da Asociacidon con motivo das festas de Nadal recuperasen a
ilusién de que os seus fillos e fillas menores de 14 anos puideran escribir a sia carta de Nadal
recibir un agasallo que eles e elas desexaran. Contouse coa colaboracién dun grupo de persoas
de Compostela, que lanzou a convocatoria, recibiu as cartas e comprou para cada neno e nena
participante un agasallo con valor maximo de 30€ que foi entregado pola Asociacion.

Total de nenos e nenas beneficiarias: 22
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ATENCION A RECURSOS E NECESIDADES BASICAS

AXUDAS DE ATENCION BASICA A INFANCIA

En CentinELAS traballamos entendendo e asumindo a importancia de cubrir as necesidades
basicas das usuarias para que estean motivadas e relaxadas no seu proceso de crecemento
persoal, pero intentando romper unha vez mais o modelo de asistencialismo, e promovendo a
consecucién dos produtos de hixiene ou alimentacién infantil a través da implicacién persoal
nos proxectos da Asociacion.

Total mulleres beneficiarias: 107

BANCO DE RECURSOS

Outro dos servizos que prestamos é o de ofrecerlle as nais un servizo de préstamo de material
infantil basico (cadeiras de bebé, berces, quitaleites, etc).

Os préstamos e as entregas de materiais son posibles grazas 4 Rede de Apoio as Nais coa que
conta CentinELAS, composta por persoas socias, persoas particulares e entidades colaboradoras,
gue coas suas achegas nos permiten ofrecer este recurso tan necesario.

O establecemento deste banco de recursos ou rede de apoio fomenta en si mesmo que se
potencian os valores de solidariedade, e se valoren en maior medida os materiais que son
facilitados.

Total mulleres beneficiarias: 107

CONVENIOS DE COLABORACION ASINADOS 2018

CONVENIOS ASINADOS

Concello de Ames

Concello de Padrén

Banco de alimentos

Universidade de Santiago de Compostela: area de voluntariado
Médicos do Mundo

Hotel Palacio del Carmen (Practicas non laborais)

Hotel Torres de Compostela (Practicas non laborais)
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DATOS NOS REXISTROS DA ASOCIACION

Ne de mulleres rexistradas na base de datos da Asociacién: 450

N2 de persoas asociadas: 105

N2 de persoas que forman parte da bolsa de persoas voluntarias da Asociacion: 46

ASISTENCIA A XORNADAS TECNICAS

XORNADA DATA DE CELEBRACION

Programa formativo Nivel Il do programa Mas
Social Comunicacion. Fundacién Pedro Barrié maio-xufio
de la Maza.

Xornada na Universidade de Santiago de

y . o 2 setembro
Compostela “Terceiro sector e voluntariado
Xornada Médicos do Mundo 14 setembro
Autoformacién para ONGD 16 de outubro
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NATUREZA DAS ACTIVIDADES ENTIDADES
Obradoiro de arte feminino. Mutacions urbanas Cooperativa Cultural 7H
Xornada formativa “Revalorizacidn persoal cara ao Enxefio Galicia
emprego”
Campafia para a doazdn de alimentos Banco de alimentos
Campafia Nadal Elfos y calcetines
Campafia Nadal Cadena de favores
Campafia de doazdns Escolma Solidaria
Doazdn solidaria “Campafa de postais de Nadal” Campus na Nube (USC)
V Gala Solidaria Manda Espacio de Entrenamiento
Multidisciplinar
Escolma de Artistas Solidaria Escolma + Cooperativa Cultural 7H
Doazén de material de psicomotricidad Programa Vagalume
Cesidn de entradas da Bancada Social Obra Social La Caixa + Obradoiro CAB
Dozadn de material de coidado e hixiene infantil Farmacia Arrojo
Dozadn de sacos de inverno para cadeiras de Bebifos
paseo



