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MEMORIA-RESUMO	DAS	ACTIVIDADES	NO	PERÍODO	2020	

	

Nos	seguintes	cadros	preséntase	de	maneira	resumida	a	relación	de	actividades	do	ano	2020.	

PROXECTOS	EXECUTADOS	SUBVENCIONADOS	POR	ENTIDADES	PÚBLICAS	2018	

INFORMACIÓN	DO	PROXECTO	 ACTUACIÓNS	DESENVOLVIDAS	

INCLUSIÓN	SOCIAL	2018-2020	

Orden	convocatoria:	Actuacións	enmarcadas	
na	Orde	de	convocatoria	do	13	de	xuño	de	
2018	de	inclusión	social	de	Galicia.	

Entidades	financiadoras:	Consellería	de	
Política	Social	da	Xunta	de	Galicia.	Fondo	
Social	Europeo.	

Período	2020:	decembro	2019-xuño	2020.	

ACTUACIÓNS	

-	Itinerarios	de	inclusión	sociolaboral:	24	
mulleres	atendidas.	

-	Servizo	de	conciliación:	24	mulleres	
beneficiarias	que	fixeron	uso	continuado	ou	
puntual	do	servizo.	

-	Atención	integral	no	período	de	
confinamento.	Apoio	na	provisión	de	
recursos	básicos.	

Total	mulleres	atendidas	no	proxecto:	105	

INCLUSIÓN	SOCIAL	2020-2022	

Orden	convocatoria:	Actuacións	enmarcadas	
na	Orde	de	convocatoria	do	4	de	maio	de	2020	
de	inclusión	social	de	Galicia.	

Entidades	financiadoras:	Consellería	de	
Política	Social	da	Xunta	de	Galicia.	Fondo	
Social	Europeo.	

Período	2020:	xullo	2020-novembro	2020.	

ACTUACIÓNS	

-	Itinerarios	de	inclusión	sociolaboral:	29	
mulleres	atendidas.	

-	Servizo	de	conciliación:	9	mulleres	
beneficiarias	que	fixeron	uso	continuado	ou	
puntual	do	servizo.	

-	Formación	probas	da	nacionalidade	
española	e	integración	social:	11	mulleres	
participantes	en	formación	semipresencial.	

-	Servizo	de	Asesoramento	xurídico	en	
materia	de	estranxeiría:	8	mulleres	
atendidas.	

-	Servizo	de	provisión	de	recursos	básicos:	40	
mulleres	atendidas.	
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-	Atención	integral	no	período	de	
confinamento.	Apoio	na	provisión	de	
recursos	básicos.	

-	Atención	e	acompañamento	especializado	a	
familias	con	crianzas	menores	de	idade	
(propostas	de	actividades	de	ocio	e	
aprendizaxe	a	distancia)	

Total	mulleres	atendidas	no	proxecto:	124	

100%	muller	2020	

Orden	convocatoria:	Actuacións	enmarcadas	
na	Orde	de	convocatoria	do	13	de	decembro	
de	2019	da	Secretaría	Xeral	da	Igualdade.	

Entidades	financiadoras:	Secretaría	Xeral	da	
Igualdade	da	Xunta	de	Galicia.	Fondo	Social	
Europeo.	

Período	2019:	novembro	2019-setembro	
2020.	

ACTUACIÓNS	

- Servizo	de	atención	social.	

- Servizo	de	atención	psicolóxica.	

- Mediación	familiar	e/ou	intercultural.	

- Asesoramento	xurídico.	

- Orientación	laboral.	

- Dinamización	laboral.	

- Atención	integral	no	período	de	
confinamento.	Apoio	na	provisión	de	
recursos	básicos.	

- Atención	e	acompañamento	
especializado	a	familias	con	crianzas	
menores	de	idade	(propostas	de	
actividades	de	ocio	e	aprendizaxe	a	
distancia)	

Total	mulleres	atendidas	no	proxecto:	56	
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DIPUTACIÓN	2020	

Orden	convocatoria:	Convocatoria	do	
programa	de	subvencións	a	concellos	e	outras	
entidades	locais	da	provincia	para	o	
desenvolvemento	de	políticas	de	igualdade	
entre	mulleres	e	homes	e	de	loita	contra	a	
violencia	de	xénero	no	ano	2020.	

Liña	EI-2	FOMENTO	DA	IGUALDADE	DE	
XÉNERO.	

Entidade	financiadora:	Deputación	da	Coruña.	

Período	2019:	xaneiro-decembro	2020.	

ACTUACIÓNS	

- Atencións		individualizadas		en		prol		da		
igualdade	de	xénero.	

- Acción	formativa	e	de	terapia	grupal:	
competencias	para	a	igualdade.	

- Servizo	de	conciliación	familiar.	

- Xestión,	participación	e	aproveitamento	
do	banco	de	Recursos	para	a	Infancia.	

- Atención	integral	no	período	de	
confinamento.	Apoio	na	provisión	de	
recursos	básicos.	

Total	mulleres	atendidas	no	proxecto:	49	

Voluntariado	xuvenil	2020	

Orden	convocatoria:	Actuacións	enmarcadas	
na	Orde	de	convocatoria	do	7	de	xaneiro	de	
2020	da	Concellería	de	Política	Social	e	a	
Dirección	Xeral	de	Xuventude,	Participación	e	
Voluntariado.	

Entidades	financiadoras:	Consellería	de	Política	
Social	da	Xunta	de	Galicia.		

Período	2020:	febreiro-outubro	2020.	

ACTUACIÓNS	

- Apoio	no	servizo	de	conciliación	familiar	

- Apoio	na	xestión	do	Banco	de	Recursos	
para	a	Infancia	

	

Total	persoas	voluntarias	participantes:	10	

Total	mulleres	beneficiarias:	150	
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Subvención	para	o	fomento	de	programas	en	
prol	da	igualdade	do	Concello	de	Santiago	

Orden	convocatoria:	Actuacións	enmarcadas	
na	convocatoria	de	subvencións	para	o	
fomento	de	programas	e	actividades	en	prol	
da	igualdade	efectiva	entre	mulleres	e	homes	
e	das	persoas	do	colectivo	LGTBQI	e	de	
prevención	e	loita	contra	as	violencias	
machistas,	para	o	ano	2020.	

Entidade	financiadora:	Concello	de	Santiago.	

Período	2020:	agosto-outubro	2020.	

ACTUACIÓNS	

- Obradoiros	grupais	de	psicoeducación	para	
a	igualdade.	

- Sesións	individuais	de	intervención	social,	
emocional	e	cognitiva	para	o	
empoderamento.	

Total	mulleres	beneficiarias:	10	

Fomento	ao	Asociacionismo	feminino	2020	

Orden	convocatoria:	Actuación	enmarcadas	na	
Orde	de	convocatoria	do	7	de	maio	de	2020	
da	Secretaría	Xeral	da	Igualdade.	

Entidade	financiadora:	Secretaría	Xeral	da	
Igualdade	da	Xunta	de	Galicia.	

Período	2019:	outubro	2019-setembro	2020.	

ACTUACIÓNS	

- Subvención	dos	gastos	correntes	derivados	
do	mantemento	e	funcionamento	común	
da	entidade	
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PROXECTOS	FINANCIADOS	POR	ENTIDADES	/	PERSOAS	PRIVADAS	2019	

INFORMACIÓN	DO	PROXECTO	 ACTUACIÓNS	DESENVOLVIDAS	

Xestión	e	funcionamento	de	Banco	de	
Recursos	para	a	Infancia	

Actuación	realizada	coa	financiación	obtida	
das	cotas	de	socios	do	ano	2020.	

Período	de	execución:	xaneiro-decembro	
2020-	

ACTUACIÓNS	

	

-	Xestión	da	rede	de	apoio	ás	nais.	

-	Xestión	integral	do	Banco	de	Recursos	para	
a	Infancia.	

-	Atención	especializada	durante	o	período	
de	confinamento.	
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PROXECTOS	SOLIDARIOS	2019	

Denominación:	CADENA	DE	FAVORES	2020	

Este	 proxecto	 tivo	 como	 finalidade	 que	 as	 mulleres	 cunha	 situación	 persoal	 especial	 e	
vinculadas	aos	distintos	proxectos	da	Asociación	con	motivo	das	festas	de	Nadal	recuperasen	a	
ilusión	de	que	os	seus	fillos	e	fillas	menores	de	14	anos	puideran	escribir	a	súa	carta	de	Nadal	
recibir	un	agasallo	que	eles	e	elas	desexaran.	Contouse	coa	colaboración	dun	grupo	de	persoas	
de	Compostela,	que	lanzou	a	convocatoria,	recibiu	as	cartas	e	comprou	para	cada	neno	e	nena	
participante	un	agasallo	con	valor	máximo	de	35€	que	foi	entregado	pola	Asociación.	

Total	de	nenos	e	nenas	beneficiarias:	25	
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ATENCIÓN	A	RECURSOS	E	NECESIDADES	BÁSICAS	

AXUDAS	DE	ATENCIÓN	BÁSICA	Á	INFANCIA	

En	 CentinELAS	 traballamos	 entendendo	 e	 asumindo	 a	 importancia	 de	 cubrir	 as	 necesidades	
básicas	 das	 usuarias	 para	 que	 estean	 motivadas	 e	 relaxadas	 no	 seu	 proceso	 de	 crecemento	
persoal,	pero	 intentando	romper	unha	vez	máis	o	modelo	de	asistencialismo,	e	promovendo	a	
consecución	 dos	 produtos	 de	 hixiene	 ou	 alimentación	 infantil	 a	 través	 da	 implicación	 persoal	
nos	proxectos	da	Asociación.	

Total	mulleres	beneficiarias:	135	

BANCO	DE	RECURSOS	

Outro	dos	servizos	que	prestamos	é	o	de	ofrecerlle	ás	nais	un	servizo	de	préstamo	de	material	
infantil	básico	(cadeiras	de	bebé,	berces,	quitaleites,	etc).	

Os	préstamos	e	as	entregas	de	materiais	son	posibles	grazas	á	Rede	de	Apoio	ás	Nais	coa	que	
conta	CentinELAS,	composta	por	persoas	socias,	persoas	particulares	e	entidades	colaboradoras,	
que	coas	súas	achegas	nos	permiten	ofrecer	este	recurso	tan	necesario.	

O	 establecemento	 deste	 banco	 de	 recursos	 ou	 rede	 de	 apoio	 fomenta	 en	 si	 mesmo	 que	 se	
potencian	 os	 valores	 de	 solidariedade,	 e	 se	 valoren	 en	 maior	 medida	 os	 materiais	 que	 son	
facilitados.	

Total	mulleres	beneficiarias:	135	

	

CONVENIOS	DE	COLABORACIÓN		ASINADOS	2018	

CONVENIOS	ASINADOS	

⋅ Concello	de	Ames	

⋅ Concello	de	Padrón	

⋅ Banco	de	alimentos	

⋅ Universidade	de	Santiago	de	Compostela:	área	de	voluntariado	

⋅ Médicos	do	Mundo	

⋅ Hotel	Palacio	del	Carmen	(Prácticas	non	laborais)	

⋅ Hotel	Torres	de	Compostela	(Prácticas	non	laborais)	
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DATOS	NOS	REXISTROS	DA	ASOCIACIÓN	

Nº	de	mulleres	rexistradas	na	base	de	datos	da	Asociación:	470	

Nº	de	persoas	asociadas:	107	

Nº	de	persoas	que	forman	parte	da	bolsa	de	persoas	voluntarias	da	Asociación:	45	

	

COLABORACIÓN	CON	ENTIDADES	DA	CONTORNA	

NATUREZA	DAS	ACTIVIDADES	 ENTIDADES	

Campaña	para	a	doazón	de	alimentos	 Banco	de	alimentos	

Campaña	Nadal	 Cadena	de	favores	

Escolma	de	artistas	solidaria	 Escolma	Solidaria	e	Cooperativa	7H	

Doazón	solidaria	de	material	escolar	 Papelería	Xaquín	

Doazón	de	roupa	e	calzado	de	inverno	 Doantes	particulares	

Doazón	de	material	de	coidado	e	hixiene	infantil	 Farmacia	Arrojo	

Doazón	de	material	de	puericultura	 Bebiños	

	


